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»قطعة صغيرة من الكعكة!« - سينما متعددة الثقافات في الهواء الطلق
قصة حب جريئة تمزج بين التراجيكوميديا والتشويق، تدور أحداثها في طهران، المدينة 
التي تخضع لرقابة مشددة من شرطة الآداب. وقبل عرض الفيلم، ستُقُام جلسة نقاش 
مع بطلة الفيلم، ليلي فرهادبور، باللغتين الألمانية والفارسية، نتناول خلالها هذا العمل 
السينمائي المميز، إلى جانب الأوضاع في إيران، مع التركيز بشكل خاص على واقع المرأة.
نظرًاً إلى أن عدد سماعات الرأس والمقاعد محدود بـ 60 مشاركًًا فقط، يُرُجى التسجيل 

مسبقًًا عبر موقعنا الإلكتروني. اللغة: الفارسية والألمانية الترجمة: الألمانية

»موسيقى مرحة« - حفل موسيقي
يقدّّم الثنائي ناديا وفلويد أمسية موسيقية مفعمة بالحيوية، يعزفان خلالها أغانٍٍ معروفة 

لفنانين مثل أليشيا كيز وزاز، إلى جانب أعمال أقل شهرة لفنانين مثل فولفمون وأنيت 
لويزان. تتراوح الأجواء بين الإيقاعات الصاخبة والأنغام الهادئة، لكنها تظل دائمًاً نابضة 

بالحياة. استرخوا واستمتعوا بسحرهما الموسيقي المرح.

»أطفال خونة" و"أبناء وبنات المقاومة« - عرض سينمائي صباحي
حتى سبعينيات القرن الماضي، كان أبناء المقاتلين الذين قاوموا النظام النازي وأُعُدموا في 

بلوتزنزي يُوُصمون في ألمانيا الغربية بأنهم "أبناء خونة". في هذا الفيلم، يلتقي المخرج 
كريستيان فايزنبور بعدد منهم للحديث عن تجاربهم، ومن بينهم أكسل سميند، الذي 

سيشارك أيضًًا في جلسة نقاش عقب العرض. نتوجه بخالص الشكر إلى عضو جمعيتنا 
هيربرت كينتنيش، صاحب المبادرة لتنظيم هذا العرض الصباحي إحياءًً لذكرى المقاومة 

الألمانية.

»فعاليات مجتمعية جديدة«

" اليوم الثاني للاجتماعات في ساحة فورستنبلاتس" 
انضموا إلينا لقضاء يوم ممتع يتضمن نزهة جماعية وبطولة في تنس الطاولة. تجدون 

جميع التفاصيل على موقعنا الإلكتروني.

"فعالية قطف المحاصيل في حدائق سبانداور دام"  
ندعوكم للمشاركة في قطف المحاصيل في حدائق شبانداور دام. وسيُخُصص جزء من 

المحصول للاحتفال بـ مهرجان الحصاد الذي يُقُام في الحدائق.

الجمعة ٧ آب
٢٠:٣٠ – ٢٣:٣٠

الدخول ابتداءًً ١٩:٣٠

 الجمعة ١٤ آب 
 ١٩:٠٠ – ٢٠:٠٠

الدخول ابتداءًً ١٨:٣٠

السبت ١٥ آب 
 ١١:٠٠ – ١٤:٠٠

الدخول ابتداءًً ١٠:٣٠

متحرك        

 السبت ٢٢ آب
١٧:٠٠ – ٢٠:٠٠

الجمعة ٢٨ آب
١٧:٠٠ – ١٩:٠٠

تواصل ـ فن ـ عمل اجتماعي

ساعات العمل

مقهى ٣٥
الأربعاء: ١٥:٠٠ – ٢٠:٣٠
الخميس:١٥:٠٠ – ٢٠:٠٠
الجمعة: ١٥:٠٠ – ٢٠:٠٠
السبت:  ١٤:٠٠ – ١٩:٠٠

خلال الفعاليات: حتى الساعة ٢١:٠٠

غرفة الملابس
الأربعاء: ١٥:٠٠ – ١٧:٠٠
الخميس:١٥:٠٠ – ١٨:٠٠
الجمعة: ١٥:٠٠ – ١٨:٠٠

نقطة لقاء #أوكرانيا
الأربعاء:  ١٥:٠٠ – ١٨:٠٠
الخميس: ١٥:٠٠ – ١٨:٠٠
الجمعة:  ١٥:٠٠ – ١٨:٠٠
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لإثنيـن ا
١٠:٠٠ – ١١:٣٠

وقتنا الخاص ـ لقاء العائلة الإبداعي 1
للعائلات مع الأطفال من عمر ٠ إلى سنة ونصف.

١٢:١٥ ـ ١٣:٣٠
يوغا الأم مع طفلها 1 

للأم مع طفلها لحد الستة أشهر.

١٥:٣٠ – ١٧:٠٠
وقت الإبداع 1 

لكل العائلة.

الثلاثـاء
١٠:٠٠ – ١٢:٠٠

مقهى العائلة متعدد الثقافات 1
للعائلات مع الأطفال من عمر ٠ إلى سنتين

قد تطرأ تغيرات. التحديثات اليومية تجدونها على موقعنا الالكتروني!

.Kastanienallee 1ـ فعاليات مقدمة من مركز العائلة في

 سيتم الإعلان عن أي تغيرات على:

www.pfh-berlin.de/de/familienzentrum-kastanienallee 

www.iranischegemeinde.org 2ـ

البرنامج
 الأسبوعي 

الأربعـاء
١٠:٠٠ – ١٢:٠٠

مقهى العائلة متعدد الثقافات 1
للعائلات مع الأطفال من عمر ٠ إلى سنتين.

١٥:٠٠– ١٧:٠٠
مرشدو الاندماج 2

الدعم والمعلومات حول الإقامة، دورات اللغة الألمانية، مركز 
العمل، مكتب الشؤون الاجتماعية، الحضانة، وغيرها. اللغات 

المتوفرة: الكردية، التركية، الفارسية )الفارسية/الداري(، 
الروسية، الأوكرانية. 

 ١٨:٠٠ – ٢٠:٠٠
ورشة تصليح الدراجات للجميع

نرحب بكل شخص بحاجة الى دراجة هوائية أو تحتاج 
دراجته للصيانة.

١٨:٠٠ – ٢١:٣٠
تجارب إبداعية على الورق والقماش في ورشة الطباعة
تطبيق تقنيات الطباعة المختلفة لإنشاء أعمالك الفنية 

الخاصة.
statt@gmail.com :التسجيل عبر البريد الإلكتروني

 ١٨:٣٠ – ٢٠:٠٠
مقهى اللغة

لكل من يرغب في ممارسة اللغة الألمانية واللعب وقضاء 
وقت ممتع.

.

لخميـس ا
١٣:٠٠ - ١٤:٣٠
دورات متنوعة 

راجع موقع مركز عائلة Kastanienallee الإلكتروني.

١٥:٠٠ – ١٧:٠٠
مرشدو الاندماج 2

متوفر بالعربية، اللاتفية، الفارسية )الفارسية/الداري(، الروسية.

١٥:٠٠ - ١٧:٠٠
أيدٍٍ ملونة 1 

أشغال يدوية للأطفال من عمر ٢ إلى ٦ سنوات. 

١٥:٠٠ – ١٨:٠٣٠ /كل أول خميس من الشهر  
استشارات اجتماعية للمهاجرين الرجال من جمعية زاكي
متوفر بالعربية والألمانية لتحديد موعد الاتصال بالرقم: 

٠١٧٦٨٤٧٦٥٧٨٧ )من الساعة ١٦:٣٠، مقهى للرجال(

١٦:٠٠ – ١٨:٠٠
 uLMoToP!A

ورشة العمل للبناء والحرف المستدامة الدعوة مفتوحة للجميع

١٧:٠٠ – ١٨:٣٠ / كل ثان خميس بالشهر  
صالون الكتابة 

SchreibSalonUlme@web.de   تواصلوا واكتبوا معًًا. للتسجيل

١٧٠٠ – ١٩:٠٠/ كل أول وثالث خميس بالشهر
الحياكة والكروشيه والخياطة في الحديقة الشتوية

لقاء دافئ مع قهوة وأشغال يدوية بقيادة الجارة سيمون.

١٨:٠٠ – ٢٠:٠٠ / كل رابع خميس بالشهر
نادي ويست إند للتصوير الفوتوغرافي

اجتماع مفتوح لتبادل الخبرات بالتصوير.

١٨:٠٠ – ٢١:٠٠
استوديو مفتوح ـ التسجيل مطلوب

التسجيل، عبر البريد الإلكتروني: kunst@ulme35 أو عن 
طريق ٠١٧٩٩٤٠٧٧٩٥ )Elzbieta Latacz( )إلزيبيتا لاتاتش(

١٨:٣٠ – ٢٠:٣٠
Ulme-Chor – أصوات بلا حدود

كورال غنائي متعدد الثقافات. الدعوة مفتوحة.

١٩:٠٠ – ٢٠:٠٠/ كل أول وثالث خميس بالشهر
حي فيست إيند – لقاء الحي

لقاء مجتمعي. الدعوة مفتوحة.

لجمعـة ا
١٤:٠٠ – ١٦:٠٠

ورشة عمل إبداعية
سنستكشف معًًا تقنيات فنية مجانياًً للذين مروا بتجربة 

اللجوء. للتسجيل، تواصلوا مع جانيت عبر البريد الإلكتروني: 
klarundkunter@gmail.com أو على الرقم: ٠١٧٤٩٨٤٥٢٨٦

١٧:٠٠ – ١٨:٠٠
يوغا 

انضموا إلينا لساعة من اليوغا لتحسين مرونتكم وتقوية 
أجسامكم. يرجى إحضار سجادة اليوغا الخاصة بكم. التكلفة 

١٠ يورو، أو ٧ يورو للطلاب وكبار السن. اللغة: الألمانية.

١٧:٠٠ – ١٩:٠٠
أمسية الألعاب 

الجميع مدعو لحضور أمسية الألعاب. يمكنكم إحضار ألعابكم 
أو استعارتا  في أولمي ٣٥.

لسـبت ا
١٢:٠٠ – ١٤:٠٠

Back on Track ـ دعم التعلم 
يلتقي الأطفال بمرشديهم الذين يشرحون لهم المادة باللغتين 

الألمانية والعربية.

١٥:٠٠ – ١٧:٠٠
مقهى اللغة

لكل من يرغب في ممارسة اللغة الألمانية واللعب وقضاء 
وقت ممتع.

١٥:٠٠ – ١٨:٠٠
سينما الأطفال

نعرض أفلام للأطفال، وبعد ذلك نرسم معًًا. وفي نفس مقهى 
اللغة.

الأحـد
١١:٠٠ – ١٢:٣٠

«Cogito, ergo sum» ـ «أنا أفكر اذاًً أنا موجود»
حلقة نقاش مفتوحة حول الفلسفة. التسجيل عبر البريد 

philosophie@ulme35.de الإلكتروني

١٣:٠٠ – ١٦:٠٠ /آخر أحد من كل شهر 
نساء الأحد ـ ورشة عمل فنية للنساء

في استوديو Ulme35. التسجيل عبر البريد الإلكتروني: 
sonntagsfrauen2018@gmail.com


