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 برای دریافت 

اطلاعات بیشتر، 

نسخه‌های چندزبانه و 

به‌روزرسانی‌های جدید، 

لطفاً به وب‌سایت ما 

ULME35

facebook.com/Ulme35
@interkulturanstalten 

 Ivy Sessions x Art Night – هنر و اجرای رقصمکانی
 برای دیدار هنرمندان و علاقه‌مندان هنر، همراه با نمایشگاه، اجراها و دی‌جی‌ها. 

ثبت‌نام لازم نیست.

کافه دیجیتال شارلوتنبورگ
 برنامهفضایی برای پرسش درباره کامپیوتر، گوشی‌های هوشمند و موضوعات 

دیجیتال. راهنمایان دیجیتال کمک می‌کنند. ثبت‌نام لازم نیست.

داستان سلیمان – سینمای بین‌فرهنگیفیلم
 داستانی فرانسوی درباره یک پیک غذای گینه‌ای در پاریس. پس از آن گفت‌وگو با 

انسان‌شناس »آجو جان«. زبان: فرانسوی، زیرنویس: آلمانی

کارگاه پرکاشن با مهدی قلی‌زادهآموزش اصول و تکنیک‌های سازهای
 کوبه‌ای )کاخن و جمبه(. مناسب برای همه سطوح. ثبت‌نام از طریق وب‌سایت. 

پیشنهاد کمک مالی: 15 یورو برای هر نفر

اشتیاق، عشق و خداحافظی – شب روایتگرییک
 تجربه موسیقایی-روایی از گروه »Sieben und ein Streich«. ثبت‌نام لازم نیست

موسیقی آکاردئون با رومان استولبوف و دانیل گرونسکیکنسرت
 سالنی با ترکیبی از موسیقی باروک، مدرن و معاصر

تئاتر بداهه برای مبتدیان – مجموعه کارگاهجلسه
 آغازین از ۴ برنامه. پیشنهاد کمک مالی: 35 یورو برای هر نفر. ثبت‌نام از طریق 

وب‌سایت

.شنبه،04.04 
15:00–20:00

شنبه، 11.04
 ورود از)16:00–14:00

13:45)

 
جمعه، 17.04

 ورود از)22:00–19:00
18:30)

شنبه، 18.04
16:30–18:30

پنج‌شنبه، 23.04
19:30–21:00

جمعه، 24.04
 ورود از)21:00–19:00

18:30)

شنبه، 25.04
17:00–19:00

 دیدار – هنر – امور اجتماعی
توجه: به دلیل یک تعطیلات رسمی، مرکز »Ulme35« در روزهای جمعه 03.04.26، یکشنبه 05.04.26 و 

دوشنبه 06.04.26 تعطیل است.

ساعات کاری
	 کافه ۳۵

چهارشنبه:      ۱۵:۰۰ تا ۲۰:۳۰
پنج‌شنبه:       ۱۵:۰۰ تا ۲۰:۰۰
جمعه:          ۱۵:۰۰ تا ۲۰:۰۰
شنبه:           ۱۴:۰۰ تا ۱۹:۰۰

•
در رویدادها تا ساعت ۲۱:۰۰

	
انبار لباس

چهارشنبه:       ۱۵:۰۰ تا ۱۷:۰۰
پنج‌شنبه:        ۱۵:۰۰ تا ۱۸:۰۰
جمعه:           ۱۵:۰۰ تا ۱۸:۰۰

	 محل دیدار#اوکراین
چهارشنبه:       ۱۵:۰۰ تا ۱۸:۰۰
پنج‌شنبه:        ۱۵:۰۰ تا ۱۸:۰۰
جمعه:           ۱۵:۰۰ تا ۱۸:۰۰
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دوشنبه
11:30—10:00 

 زمانی برای ما – دیدار خلاق والدین
 برای خانواده‌هایی با کودکان ۰ تا ۲ سال

13:30—12:15 
 یوگا برای مادران همراه با نوزاد

 برای مادرانی با نوزاد تا ۶ ماه

17:00—15:30 
 زمان خلاقیت

برای خانواده‌هایی با کودکان ۳ تا ۶ سال

سه‌شنبه.
  

12:00—10:00 
 کافه خانوادگی بین‌فرهنگی

برای خانواده‌هایی با کودکان ۰ تا ۲ سال

www.pfh-berlin.de/:1   برنامه‌های مرکز خانواده‌ی کستانین‌آله برای اطلاع از تغییرات احتمالی، لطفاً مراجعه کنید به

de/familienzentrum-kastanienallee

www.iranischegemeinde.org :2    اطلاعات بیشتر در

 برنامه 
هفتگی

  چهارشنبه
  

12:00—10:00  
 کافه خانوادگی بین‌فرهنگی

 برای خانواده‌هایی با کودکان ۰ تا ۲ سال

17:00—15:00 
)Integration( راهنمایان ادغام 

 زبان‌ها: کردی، ترکی، فارسی )دری(، روسی، اوکراینی

20:00—18:00 
 کارگاه تعمیر دوچرخه – برای همه باز است

کسانی که به دوچرخه نیاز دارند یا می‌خواهند دوچرخه 
خود را با راهنمایی تعمیر کنند، با خوشامدگویی دعوت 

 می‌شوند.

21:30—18:00 
 چاپ شاد در کارگاه چاپ

استفاده از تکنیک‌های مختلف چاپ و طراحی آثار هنری 
 شخصی.

kunst@ulme35.de :ثبت‌نام از طریق ایمیل 

20:30—18:30 
 کافه زبان

برای همه کسانی که دوست دارند آلمانی صحبت کنند، 
بازی کنند و لذت ببرند.

14:30—13:00 
 دوره‌های متغیر – جزئیات در وب‌سایت مرکز خانواده

17:00—15:00 
)Integration( راهنمایان ادغام 

 زبان‌ها: عربی، لتونیایی، فارسی )دری(، روسی

17:00—15:00 
 دست‌های رنگارنگ

 برنامه کاردستی برای کودکان ۲ تا ۶ سال

 15:00—18:30 / هر اولین پنج‌شنبه ماه
).ZAkï e.V( مشاوره اجتماعی برای مردان مهاجر 

 زبان‌ها: عربی، آلمانی
تعیین وقت از طریق:

  )از ساعت 16:30 کافه مردان(

18:00—16:00 
uLMoToP!A 

 کارگاه ساخت‌وساز پایدار – برای همه باز است

 17:00—18:30 / هر دومین پنج‌شنبه ماه
)SchreibSalon( سالن نویسندگی 

SchreibSalonUlme@web.de :ثبت‌نام 

 17:00—19:00 / هر اولین و سومین پنج‌شنبه ماه
 بافتنی، قلاب‌بافی و خیاطی در باغ زمستانی

 به سرپرستی همسایه، سیمونه

 18:00—20:00 / هر چهارمین پنج‌شنبه ماه
 باشگاه عکاسی وست‌اند

 گردهمایی آزاد و تبادل تجربیات

21:00—18:00 
 آتلیه باز با ثبت‌نام

kunst@ulme35.de :ثبت‌نام از طریق ایمیل 
 یا تماس:                        )الژبیتا(

20:30—18:30 
 گروه کر Ulme35 – صداهایی بدون مرز

 یک گروه کر بین‌فرهنگی برای همه

 19:00—20:00 / هر اولین و سومین پنج‌شنبه ماه
 دهکده وست‌اند – گردهمایی همسایگان
گفت‌وگوی مشترک – برای همه باز است

 
19:00—17:00 

 شب بازی
این برنامه برای همه آزاد است

شنبه
 

14:00—12:00 
 Back on Track – حمایت آموزشی

کودکان با مربیان خود ملاقات می‌کنند که مطالب درسی را به 
 زبان آلمانی و عربی توضیح می‌دهند

17:00—15:00 
 کافه زبان

برای همه افرادی که علاقه دارند با یکدیگر آلمانی صحبت 
 کنند و بازی کنند

18:00—15:00 
 سینمای کودک

نمایش فیلم برای کودکان، سپس نقاشی گروهی. هم‌زمان کافه 
زبان نیز برگزار می‌شود

یکشنبه 
   11:00—12:30 / هر دو هفته یک‌بار

 »می‌اندیشم، پس هستم«
 یک جلسه آزاد بحث فلسفی

philosophie@ulme35.de :ثبت‌نام از طریق ایمیل 

 13:00—16:00 / هر آخرین یکشنبه ماه
 زنان یکشنبه – کارگاه هنری ویژه زنان

Ulme35 در آتلیه 
sonntagsfrauen2018@gmail.com :ثبت‌نام از طریق ایمیل

پنج‌شنبه جمعه

0176 84 76 57 87

 0179 940 77 95


