ULMES3S

Begegnung — Kunst — Soziales

OFFNUNGSZEITEN
Café35

Mittwoch 15:00—20:30
Donnerstag 15:00—20:00
Freitag 15:00—20:00
Samstag 14:00—19:00

bei Veranstaltungen bis 21:00

Kleiderkammer

Mittwoch 15:00—17:00
Donnerstag 15:00—18:00
Freitag 15:00—18:00
Treffpunkt #Ukraine
Mittwoch 15:00—18:00
Donnerstag 15:00—18:00
Freitag 15:00—18:00
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DONNERSTAG, 05.02.
19:00—20:00
Einlass ab 18:45

FREITAG, 06.02.
19:00—22:00
Einlass ab 18:30

SAMSTAG, 07.02.
19:00—21:00
Einlass ab 18:30

SAMSTAG, 14.02.
19:00—21:30
Einlass ab 18:30

SAMSTAG, 21.02.
19:00—21:00
Einlass ab 18:30
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»Dorf Westend« — Nachbarschaftstreffen

Im »Dorf Westend« treffen wir uns flr eine Stunde, trinken Kaffee
oder Tee und reden Uber alles, was uns bewegt — vom Leben

im Kiez bis zu dem, was Westend besonders macht. Danach
fortlaufend alle 2 Wochen am Donnerstag. Veranstaltung von
Nachbarin Friederike. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

»UNTIL WE TALK« — Interkulturkino

Dokumentarfilm von Florian Mebes, der den Israeli Rami Elhanan
und den Palastinenser Bassam Aramin begleitet, die beide

ihre minderjahrigen Téchter im Nahostkonflikt verloren haben
und sich gemeinsam in einer israelisch-paléstinensischen
Organisation flr mehr Verstandigung organisieren. Audiosprache:
Arabisch, Hebréisch, Untertitel: Deutsch. Anmeldung via Website.

»Jeder hat sein eigenes Grab« — Theater

Ein berUhrendes Theaterstlick Uber Heimat, Verlust und das,
was bleibt. Veranstaltung des Ensemble Flaschengeist. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.

»Lila Veil« — Konzert

Gepragt von den Melodien ihrer Kindheit in den Bergen
Georgiens verbindet die georgische Musikerin Lila Veil akustische
Kldnge mit elektronischen Elementen. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Eintritt kostenfrei, Spenden willkommen.

»Improvisationstheater« — Theater
Improvisiertes Theater — Das geht. Und kann richtig viel Spaf3
machen. Die Show passiert einfach so, sie entwickelt sich vor
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den Augen der Zuschauenden. Veranstaltung von Julius. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.

VERANSTALTUNGEN



REGELMASSIGE
ANGEBOTE

MONTAG

10:00—11:30
Zeit fiir Uns - Kreativer Elterntreff'
FUr Familien mit Kindern von O bis 2 Jahren.

12:15—13:30
Yoga fiir Mama mit Baby'
Flr Mamas mit Babys bis zu 6 Monate.

15:30—17:00
Kreativzeit '
FUr Familien mit Kindern von 3 bis 6 Jahren.

DIENSTAG

10:00—12:00
Interkulturelles Familiencafé’
FUr Familien mit Kindern von O bis 2 Jahren.

1 Angebote des Familienzentrums Kastanienallee, Kurzfristige Ande-

rungen via: www.pfh-berlin.de/de[familienzentrum-kastanienallee

2 www.iranischegemeinde.org

MITTWOCH

10:00—12:00
Interkulturelles Familiencafé'
FUr Familien mit Kindern von O bis 2 Jahren

15:00—17:00

Integrationslots:innen?

Sprachen: Kurdisch, Turkisch, Persisch
(Farsi|Dari) Russisch, Urkainisch.

17:30—18:30

Yoga

Gemeinsam bei einer Stunde Yoga mit Tania an
Beweglichkeit arbeiten und den Kdrper stérken
Die Teilnahme kostet 10 € bzw. 7 € ermapigt.

18:00—20:00

Fahrradwerkstatt - offen fiir Alle

Wer ein Fahrrad braucht oder das Eigene
unter Anleitung reparieren méchte, ist
herzlich eingeladen.

18:00—21:30

Happy Printing in der Druckwerkstatt
Anwendung verschiedener Drucktechniken
und Gestaltung eigener Kunstwerke.
Anmeldung per Mail an kunst@ulme35.de.

18:30—20:00

Sprachcafé

Fur Alle, die Lust haben, deutsch zu sprechen,
Spiele zu spielen und Spaf} zu haben.

DONNERSTAG FREITAG
13:00—14:30 17:00—18:00
Wechselnde Kurse - Familienzentrum* Yoga

Siehe Website Familienzentrum Kastanienallee.

15:00—17:00

Integrationslots:innen?

Sprachen: Arabisch, Lettisch, Persisch
(Farsi/Dari), Russisch.

15:00—17:00
Kunterbunte Hinde '
Bastelangebot fur Kinder von 2-6 Jahren.

15:00—18:30 [ jeden 1. Donnerstag im Monat
Sozialberatung fiir mannl. Migranten bei ZAkie. V.
Sprachen: Arabisch, Deutsch. Termine via

0176 84 76 57 87 (ab 16:30 Mannercafé)

16:00—18:00

uLMoToP!A

Die Werkstatt fUr nachhaltiges Bauen und
Basteln. Das Angebot ist offen flr alle.

17:00—18:30 [ jeden 2. Donnerstag im Monat
SchreibSalon

Gemeinsam Texte verfassen. Anmeldung per
Mail an SchreibSalonUime@web.de

17:00—19:00 [ jeden 1. & 3. Donnerstag im Monat
Stricken, Hakeln, Ndhen im Wintergarten
Geleitet von Nachbarin Simone.

18:00—20:00 [ jeden 4. Donnerstag im Monat
Fotoclub Westend
Offener Treff und Austausch von Erfahrungen.

18:00—21:00

Offenes Atelier mit Anmeldung

Anmeldung per Mail an kunst@ulme35.de oder
via 0179 940 77 95 (Elzbieta)

18:30—20:30
Ulme35-Chor — Stimmen ohne Grenzen
Ein interkultureller Mitsing-Chor flir alle.

Gemeinsam bei einer Stunde Yoga mit Tania an
Beweglichkeit arbeiten und den Kdrper stérken
Die Teilnahme kostet 10 € bzw. 7 € ermapigt.

17:00—19:00
Spieleabend
Der Spieleabend ist offen fur alle.

SAMSTAG

12:00—14:00

Back on Track - Lernunterstiitzung

Kinder treffen sich mit ihren Mentor:innen, die
Lernstoff auf Deutsch und Arabisch erkléren.

15:00—17:00

Sprachcafé

FUr alle Menschen, die Lust haben, miteinander
deutsch zu sprechen und Spiele zu spielen.

15:00—18:00

Kinderkino

Wir zeigen Filme fur Kinder. Danach malen wir
gemeinsam. Parallel [duft das Sprachcafé.

SONNTAG

11:00—12:30

»Cogito, ergo sum«

Eine offene Philosophie-Diskussionsrunde.
Anmeldung per Mail an philosophie@ulme35.de

13:00—16:00 | jeden letzten Sonntag im Monat
Sonntagsfrauen — Kunstworkshop fiir Frauen
Im Atelier der Uime35. Anmeldung per Mail an

sonntagsfrauen2018@gmail.com



