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більше інформації, 
інші мови,
оновлення

ГОДИНИ РОБОТИ

Café35
Середа	 15:00 — 20:30
Четвер	 15:00 — 20:00
П'ятниця	 15:00 — 20:00
Субота	 14:00 — 19:00

під час заходів до 	 21:00

Шафа одягу
Середа	 15:00 — 17:00
Четвер	 15:00 — 18:00
П'ятниця	 15:00 — 18:00

Місце зустрічі #Україна
Середа	 15:00 — 18:00
Четвер	 15:00 — 18:00
П'ятниця	 15:00 — 18:00

ULME35
ЗУСТРІЧ — МИСТЕЦТВО — СОЦІАЛЬНИЙ
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«Under Occupation - Above Hope» — презентація книги 
Презентація робіт художниці та авторки Шахд Аль-Шамалі, 
створених в рамках стипендії Artist-at-Risk. Реєстрація не 
потрібна.

«The Old Oak» — міжкультурний кінотеатр
Режисер Кен Лоуч у своєму фільмі розповідає про силу 
згуртованості та надію, що солідарність і любов до ближнього 
можуть перемогти ксенофобію та расизм.  Аудіо: англійська, 
субтитри: німецька. Реєстрація через веб-сайт. 

«Тільки від поетів ми очікуємо правди» — салонний 
концерт 
Петер Олівер Лоу, Вальтраут Елізе Ельверс та Гайдемарі Віснер 
вступають у живий діалог з музикою, використовуючи поезію 
Ганни Арендт та короткі епізоди з її життя. Реєстрація не 
потрібна. Захід від ArtSalon. 

«KOPFARBEIT» — художня виставка та концерт 
Виставка є результатом інтенсивної роботи творчої 
групи Sonntagsfrauen над темою «Голова». Вернісаж 
супроводжуватиметься музичним супроводом у вигляді 
концерту Micha Gechter Guitar Group разом із солісткою Leyla D. 
Реєстрація не потрібна. 

«Різдвяне свято Ulme35» — зустріч 
Святкуйте разом кінець року, насолоджуйтесь концертом хору 
Ulme35 і приємно проведіть час разом, беручи участь у майстер-
класах для дітей, смакуючи смачні ласощі та милуючись 
творами мистецтва з ательє. Реєстрація не потрібна.

 «Один день і одна ніч» — семестровий концерт 
Учні музичної школи Kalamon Institut für arabische Sprache 
спільно організовують вечір із творами з репертуару 
сирійських, єгипетських, саудівських та арабських музичних 
традицій. Реєстрація не потрібна. 

Ulme35 впадає в зимову сплячку і буде закритий з 21.12.2025 по 
05.01.2026. З 07.01.2026 ми знову з вами!

ЧЕТВЕР, 04.12.
16:15—20:00
ВХІД З 16:00

П'ЯТНИЦЯ, 05.12.
19:00—22:00
ВХІД З 18:30

СУБОТА, 06.12.
19:00—21:00
ВХІД З 18:30

ЧЕТВЕР, 11.12.
19:00—21:30

0ВХІД З 18:30

П'ЯТНИЦЯ, 12.12.
16:00—20:00
ВХІД З 16:00

СУБОТА, 13.12.
20:00—21:00
ВХІД З 19:30! 
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П'ЯТНИЦЯ
17:00 — 18:00
Йога
Разом з Таню під час заняття йогою 
працюйте над гнучкістю та зміцнюйте тіло. 
Участь коштує 10 євро/7 євро зі знижкою. 

17:00 — 19:00
Ігровий вечір
Вечір ігор відкритий для всіх бажаючих. 

СУБОТА
12:00 — 14:00
Back on Track — допомога в навчанні
Діти зустрічаються зі своїми наставниками, 
які пояснюють навчальний матеріал німець-
кою та арабською мовами.

15:00 — 17:00
Мовне кафе
Для всіх, хто хоче поспілкуватися німецькою, 
пограти в ігри та розважитися. 

15:00 — 18:00
Дитячий кінотеатр
Ми показуємо фільми для дітей. Після цього 
ми разом розфарбовуємо.

НЕДІЛЯ
11:00—12:30
»Cogito, ergo sum«
Відкрита філософська дискусія. Реєстрація за 
philosophie@ulme35.de

13:00 — 16:00 / кожна остання неділя місяця
Недільні жінки —  Жіноча арт-майстерня 
У студії Ulme35. Будь ласка, зареєструйтеся на 
сайті sonntagsfrauen2018@gmail.com.

ПОНЕДІЛОК
10:00—11:30
Сімейне коло 1
Для сімей з дітьми від 0 до 1,5 років

15:30 — 17:00
Творчий час
Для всієї родини

ВІВТОРОК
10:00 — 12:00
Міжкультурне сімейне кафе 1
Для сімей з дітьми від 0 до 2 років

14:00 — 15:00
Інтуїція 1
Уважність та обмін досвідом для вагітних. 
Реєстрація за електронною адресою 
familienzentrum-kastanienallee@pfh-berlin.de

16:00 — 17:00
зв'язку 1
Релаксація та обмін досвідом для одиноких 
батьків, з паралельною програмою для дітей.

СЕРЕДА
10:00 — 12:00
Міжкультурне сімейне кафе 1
Для сімей з дітьми від 0 до 2 років

15:00 — 17:00
Інтеграційні путівники 2
Підтримка та інформація щодо проживання, 
курсів німецької мови, центру зайнятості, 
соціального забезпечення, дитячих садків 
та шкіл тощо.- Мови: курдська, турецька, 
перська (фарсі / дарі), російська, уркаїнська. 

15:30 — 17:00
Середа — зустріч для сімей 1
Простір для всіх типів сімей з дітьми віком від 
3 до 6 років. Обмін досвідом та налагодження 
контактів.

17:30 — 18:30
Йога
Разом зТаню під час заняття йогою 
працюйте над гнучкістю та зміцнюйте тіло. 
Участь коштує 10 євро/7 євро зі знижкою. 

18:00 — 20:00
Веломайстерня - Відкрито для всіх
Запрошуємо всіх, хто потребує велосипед або 
хоче відремонтувати свій.

18:00 — 21:30
Щасливий друк у поліграфічній майстерні 
Застосування різних технік друку та створення 
власних робіт. Реєстрація за електронною 
адресою: kunst@ulme35.de.

18:30 — 20:00
Мовне кафе
Для всіх, хто хоче поспілкуватися німецькою, 
пограти в ігри та весело провести час.

ЧЕТВЕР
15:00 — 17:00
Інтеграційні путівники 2
Підтримка та інформація - Мови: Арабська, 
латиська, перська (фарсі / дарі), російська. 

15:00 — 18:30 / кожного 1-го четверга місяця 
Соціальне консультування для чолові-
ків-мігрантів
ZAkï – Bildung und Kultur e. V. підтримує 
 інтеграцію в Шарлоттенбург-Вільмерсдорф
Мови: арабська, німецька 
Запис за телефоном 0176 84 76 57 87 
(з 16:30 чоловіче кафе без реєстрації)

16:00 — 18:00
uLMoToP!A
Майстерня зі сталого будівництва та ремесел. 
Програма відкрита для всіх бажаючих.

17:00 - 18:30 / кожен 2-й четвер місяця
ШрайбСалон (з 11.09.)
Пишемо, читаємо та обговорюємо 
біографічно-художні тексти разом.
реєстрація на SchreibSalonUlme@web.de

17:00 — 19:00 / 1-го та 3-го четверга місяця 
В'язання, гачкування, шиття
Затишне спілкування за кавою та рукоділлям 
– в'язання, шиття та гачкування в приємній 
компанії під керівництвом сусідки Сімони.

18:00 — 20:00 / кожна 4-го четверга місяця
Вестендський фотоклуб
Фотоклуб Westend збирається для обміну 
досвідом. Запрошуються всі зацікавлені.

18:00 — 21:00
Відкрита студія з реєстрацією
Випробування різних художніх технік. Реє-
страція за kunst@ulme35.de або за  тел. 0179 
940 77 95 (Ельжбета)

18:30 — 20:30
Ulme35-Chor — Голоси без кордонів
Міжкультурний хор для всіх бажаюч

1 Пропозиції сімейного центру Kastanienallee, останні зміни 

знайти на: www.pfh-berlin.de/de/familienzentrum-kastanienallee

2 www.iranischegemeinde.org

Зимова перерва з 10.12.2025–31.01.2026 

РЕГУЛЯРНІ
ПРОПОЗИЦІЇ


