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المعلومات بلغات 
أخرى ولآخر الأخبار 
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@interkulturanstalten 

»مركز التنوع« - سلسلة ورش عمل الأفلام 
مشروع فيلم للمجتمع الكردي في ألمانيا يستهدف الشباب والمراهقين، يجمع بين العمل 
الإعلامي الإبداعي والتأمل الاجتماعي. سلسلة ورش عمل مجانية. التسجيل غير مطلوب.

»مهرجان أولمي الصيفي« - اجتماع
حدث صيفي ممتع لجميع أفراد الأسرة في الحديقة والتراس الصيفي مع موسيقى حية 

وأطباق شهية، وفرص كثيرة للإبداع. التسجيل غير مطلوب.

»فيست اند هل أنتم مستعدون لجيران جدد؟« - حديث حي
حلقة نقاشية مع السيناتور جانسيل كيزيلتيبي حول التغيير المحلي والتماسك 

الاجتماعي. يرجى التسجيل عبر البريد الإلكتروني:
.kiezgespraech@interkulturanstalten.de 

"يلا باركور" - سينما ثقافية مفتوحة
فيلم وثائقي مؤثر للمخرجة عريب زعيتر يتتبع مجموعة باركور في غزة على مدى عشر 

سنوات، باللغة العربية والسويدية، مع ترجمة إلى الإنجليزية. التسجيل عبر الموقع 
الإلكتروني.

"معاً لتنظيف فيست اند" -حملة جمع القمامة الجزء الثاني
، مع توفير ملقط للقمامة. أي  شاركونا في تنظيف الحي وجعله أكثر نظافة وجمالاا

مساعدة تحمل قيمة كبيرة!  التسجيل غير مطلوب. نقطة التجمع:
BRANITZER PLATZ, 14050 BERLIN 

"جوقة أولمي ٣٥ مع فرقة عمر زنكاوان" - حفل صيفي
حفل صيفي تحت شعار "أصوات بلا حدود"، حيث تغني جوقة Ulme35 أغاني من 

مختلف أنحاء العالم وتربط بين الثقافات. التسجيل غير مطلوب.

من الاثنين ٧ تموز إلى السبت ١٢ تموز، سيتم إغلاق أولمي ٣٥ لأعمال التنظيف. ستظل 
عروض PSH و Lehrreich قائمة.

الأربعاء ٢ تموز
الأربعاء ١٦ تموز 
الأربعاء ٣٠ تموز

١٨:٠٠ – ٢٠:٠٠

 السبت ٥ تموز
ابتداءا من ١٥:٠٠

الدخول ابتداءا ١٥:٠٠

 الأربعاء ١٦ تموز
١٨:٠٠ – ٢٠:٠٠

الدخول ابتداءا ١٨:٠٠

 الجمعة ١٨ تموز
٢١:٠٠ – ٢٣:٣٠

الدخول ابتداءا ٢١:٠٠

السبت ٢٦ تموز
١١:٠٠ – ١٣:٠٠

السبت ٢٦ تموز
١٧:٠٠ – ١٩:٠٠

الدخول ابتداءا ١٧:٠٠

!تنـــــــبيه

تواصل ـ فن ـ عمل اجتماعي

ساعات العمل

مقهى ٣٥
الأربعاء: ١٥:٠٠ – ٢٠:٣٠
الخميس:١٥:٠٠ – ٢٠:٠٠
الجمعة: ١٥:٠٠ – ٢٠:٠٠
السبت:  ١٤:٠٠ – ١٩:٠٠

خلال الفعاليات: حتى الساعة ٢١:٠٠

غرفة الملابس
الأربعاء: ١٥:٠٠ – ١٧:٠٠
الخميس:١٥:٠٠ – ١٨:٠٠
الجمعة: ١٥:٠٠ – ١٨:٠٠

نقطة لقاء #أوكرانيا
الأربعاء:  ١٥:٠٠ – ١٨:٠٠
الخميس: ١٥:٠٠ – ١٨:٠٠
الجمعة:  ١٥:٠٠ – ١٨:٠٠
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لإثنيـن ا
١٠:٤٥ – ١٢:٠٠، اعتباراا من ٢١ نوفمبر من ١٠:٠٠ – ١١:٣٠

مجموعة العائلة 1
للعائلات مع الأطفال من عمر ٠ إلى سنة ونصف

١٥:٣٠ – ١٧:٣٠
فترة الإبداع بعد الظهر 1 

للعائلات

الثلاثـاء
١٠:٠٠ – ١٢:٠٠

مقهى العائلة متعدد الثقافات 1
للعائلات مع الأطفال من عمر ٠ إلى سنتين

.Kastanienallee 1ـ فعاليات مقدمة من مركز العائلة في

 سيتم الإعلان عن أي تغيرات على:

www.pfh-berlin.de/de/familienzentrum-kastanienallee 

www.iranischegemeinde.org 2ـ

البرنامج
 الأسبوعي 

الأربعـاء
١٠:٠٠ – ١٢:٠٠

مقهى العائلة متعدد الثقافات 1
للعائلات مع الأطفال من عمر ٠ إلى سنتين

١٥:٠٠– ١٧:٠٠
مرشدو الاندماج 2

الدعم والمعلومات حول الإقامة، دورات اللغة الألمانية، مركز 
العمل، مكتب الشؤون الاجتماعية، الحضانة، وغيرها. اللغات 

المتوفرة: الكردية، التركية، الفارسية )الفارسية/الداري(، 
الروسية، الأوكرانية. 

١٧:٠٠ – ١٨:٠٠
يوغا

معاا لمرونة وجسم أقوى من خلال ساعة يوغا مع المدربة نيكا.

 ١٨:٠٠ – ٢٠:٠٠
ورشة تصليح الدراجات للاجئين

نرحب بكل شخص بحاجة الى دراجة هوائية أو تحتاج 
دراجته للصيانة.

١٨:٠٠ – ٢١:٠٠
طباعة ممتعة في ورشة الطباعة

تطبيق تقنيات الطباعة المختلفة لإنشاء أعمالك الفنية 
الخاصة.

kunst@ulme35.de :التسجيل عبر البريد الإلكتروني

 ١٨:٣٠ – ٢٠:٠٠
مقهى اللغة

لكل من يرغب في ممارسة اللغة الألمانية واللعب وقضاء 
وقت ممتع.

١٩:٠٠ – ٢١:٠٠ /كل ثالث أربعاء من الشهر  
 نادي التصوير ويست إند

يجَتمع نادي التصوير ويست إند في مكتبة أولمي ٣٥ لتبادل 
الخبرات. — الدعوة مفتوحة لجميع المهتمين.

لخميـس ا
١٥:٠٠ – ١٧:٠٠
مرشدو الاندماج 2

الدعم والمعلومات حول الإقامة، دورات اللغة الألمانية، 
مركز العمل، مكتب الشؤون الاجتماعية، الحضانة، وغيرها. 

اللغات المتوفرة: العربية، اللاتفية، الفارسية )الفارسية/
الداري(، الروسية. 

١٥:٠٠ – ١٨:٠٣٠ /كل أول خميس من الشهر  
استشارات اجتماعية للمهاجرين الرجال

تدعم جمعية زاكي التعليم والثقافة والاندماج في 
شارلوتنبورغ-فلمرسدورف. اللغات المتوفرة: العربية، 

الألمانية
لتحديد موعد يرُجى الاتصال عبر الرقم: ٠١٧٦٨٤٧٦٥٧٨٧

)من الساعة ١٦:٣٠، مقهى للرجال بدون تسجيل(

١٦:٠٠ – ١٨:٠٠
uLMoToP!A

ورشة العمل للبناء والحرف المستدامة. الدعوة مفتوحة 
لجميع المهتمين. العطلة الصيفية من الجمعة ٢٠٢٥/٧/١٨ 

إلى الخميس ٢٠٢٥/٩/٤.

١٨:٠٠ – ٢١:٠٠
استوديو مفتوح ـ التسجيل مطلوب

تجربة تقنيات فنية مختلفة وتبادل الخبرات.
للتسجيل، يرُجى التواصل عبر البريد الإلكتروني:
 kunst@ulme35 أو عن طريق ٠١٧٩٩٤٠٧٧٩٥

)Elzbieta Latacz( )إلزيبيتا لاتاتش(

١٨:٣٠ – ٢٠:٣٠
Ulme-Chor – أصوات بلا حدود

كورال غنائي متعدد الثقافات. الدعوة مفتوحة.

لجمعـة ا
١٥:١٥ – ١٦:١٥

يوغا أطفال الحي ـ ابتداءاا من ٦ سنوات
عزز وعيك الجسدي بطريقة مرحة من خلال ساعة من اليوغا 
مقدمة MomentMal e.V. التسجيل عبر البريد الإلكتروني 

benjamin@moment-mal.org

١٧:٠٠ – ١٨:٠٠
يوغا

معاا لمرونة وجسم أقوى من خلال ساعة يوغا مع المدربة نيكا.

١٧:٠٠ – ١٩:٠٠
أمسية الألعاب 

الجميع مدعو لحضور أمسية الألعاب. يمكنكم إحضار ألعابكم 
أو استعارتا  في أولمي ٣٥.

لسـبت ا
١٥:٠٠ – ١٧:٠٠

مقهى اللغة
لكل من يرغب في ممارسة اللغة الألمانية واللعب وقضاء 

وقت ممتع.

١٥:٠٠ – ١٨:٠٠
سينما الأطفال

ا. نعرض أفلام للأطفال، وبعد ذلك نرسم معا
 وفي نفس مقهى اللغة.

١٧:٠٠ – ١٩:٠٠ /كل ثاني ورابع سبت من الشهر  
برلين خلال أعيننا ـ ورشة إبداعية )في ديسمبر فقط ١٢/١٤(

تقنيات إبداعية وتبادل الأفكار. التسجيل عبر البريد الإلكتروني 
kreative.workshops.ulme35@gmail.com

الأحـد
١١:٠٠ – ١٢:٣٠

«Cogito, ergo sum» ـ «أنا أفكر اذاا أنا موجود»
حلقة نقاش مفتوحة حول الفلسفة. التسجيل عبر البريد 

philosophie@ulme35.de الإلكتروني

١٣:٠٠ – ١٦:٠٠ /آخر أحد من كل شهر 
نساء الأحد ـ ورشة عمل فنية للنساء

في استوديو أولمي ٣٥ في الطابق الأول.التسجيل عبر البريد 
 sonntagsfrauen2018@gmail.com الإلكتروني إلى
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