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Ulmenallee 35, 14050 Berlin
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@interkulturanstalten 

mehr Informationen, 
weitere Sprachen, 
Aktualisierungen

ÖFFNUNGSZEITEN 

Café35
Mittwoch 15:00 — 20:30
Donnerstag 15:00 — 20:00
Freitag 15:00 — 20:00
Samstag 14:00 — 19:00

bei Veranstaltungen  bis 21:00

Kleiderkammer
Mittwoch 15:00 — 17:00
Donnerstag 15:00 — 18:00
Freitag 15:00 — 18:00

Treffpunkt #Ukraine
Mittwoch 15:00 — 18:00
Donnerstag 15:00 — 18:00
Freitag 15:00 — 18:00

ULME35
BEGEGNUNG — KUNST — SOZIALES

Wake Up — Workout
Willst du dich fit halten und gemeinsam Sport machen? Dann 
komm zum Workout mit Mohammad und Rasha in die Ulme35!

Museumssonntag — Gemeinsam Kunst erleben
Jeden ersten Sonntag. Der Eintritt ist frei. Anmeldung für mehr 
Infos an Naji: 01575 552 87 51 oder nsheddo@gmail.com

Internationaler Frauentag  — Persischer Gesprächskreis
Podiumsdiskussion, Lesung und Networking (in persischer und 
englischer Sprache) — Veranstaltet vom Bakhtar Institute e. V., 
Anmeldung bitte an info@bakhtarinstitute.org

DIY-Abend — Gemeinsam werken
Bring dein eigenes Projekt mit und nutze die Räume der Ulme35. 
Fragen gerne an fynn.breuer@interkulturanstalten.de

Buffet der Kulturen — Gemeinsames Fastenbrechen
Bringt eure Lieblingsgerichte mit. Beginn des Essens um 18:13, 
Zeit des Sonnenuntergangs und Fastenbrechens im Ramadan 
Veranstaltung der Mobilen Stadtteilarbeit.

Tschahar Schanbe Suri — Iranisches Feuerfest
Fest mit Musik, Buffet und Kinderprogramm. Veranstaltet u.a. 
von NOWRUZ Kulturkreis e. V. — Anmeldung an 0176 466 508 20 
oder abasmogaddam@t­online.de — Eintritt 5 Euro

Antimuslimischer Rassismus — Vortrag und Gespräch
Vortrag und Gespräch zu antimuslimischem Rasissmus in Berlin 
mit den Expert:innen Nastaran Tajeri­Foumani und Mohammed 
Jouni. Anmeldung auf unserer Webseite.

SAMSTAG, 02.03.
18:00 — 19:00
Einlass: 17:30

SONNTAG, 03.03.
ca. 12:00 — 16:00

SAMSTAG, 09.03.
19:00 — 21:30

DONNERSTAG, 14.03.
18:30 — 20:30

SAMSTAG, 16.03.
17:30 — 20:00

DIENSTAG, 19.03.
16:30— 21:30

FREITAG, 22.03.
20:00— 21:30
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SAMSTAG
11:00 — 12:00
OMYOGA (auf Englisch)
Anmeldung per Textmessage an 0160 92 67 08 65 
oder Mail an ashayablunovski@gmail.com

15:00 — 17:00
Sprachcafé
Für alle Menschen, die Lust haben, mitein­
ander deutsch zu sprechen, Spiele zu spielen 
und Spaß zu haben. Parallel läuft das 
Kinderkino

15:00 — 18:00
Kinderkino
Wir zeigen Filme für Kinder. Danach malen wir 
gemeinsam. Parallel läuft das Sprachcafé für 
Erwachsene.

AKTUELLES
Renovierungsarbeiten
Die Fußbodensanierung des Bürobereichs im 
Erdgeschoss hat begonnen. Ihr findet unsere 
Büros und auch das Atelier der Ulme35 daher 
für etwa drei Monate im 1. Stock. Das Café ist 
von der derzeitigen Sanierung nicht betroffen 
und weiterhin im Erdgeschoss.

MONTAG
10:45 — 12:00
Familienkreis (Kinder 0 bis 1,5 Jahre)
Anmeldung unter 
familienzentrum-kastanienallee@pfh-berlin.de

15:30 — 17:30
Kreativnachmittag für Familien mit 
Kindern von 0 bis 6 Jahren
Offenes Angebot mit arabischsprachiger 
Stadtteilmutter

DIENSTAG
10:00 — 12:00
Interkulturelle Spielgruppe für Familien 
mit Kindern von 0 bis 2 Jahren
Offenes Angebot mit arabischsprachiger 
Stadtteilmutter.

17:00 — 18:00
OMYOGA (auf Englisch)
Anmeldung per Textmessage an 0160 92 67 08 65 
oder Mail an ashayablunovski@gmail.com

MITTWOCH
10:00 — 12:00
Interkulturelle Spielgruppe für Familien 
mit Kindern von 0 bis 2 Jahren
Offenes Angebot mit arabischsprachiger 
Stadtteilmutter.

15:00 — 17:00
Integrationslots:innen
Unterstützung und Informationen zu Auf­
enthalt, Deutschkurse, Jobcenter, Sozialamt, 
Kita und Schule, etc. • Sprachen am Mittwoch: 
Kurdisch (Sorani), Türkisch und Persisch 
(Farsi / Dari)

18:00 — 20:00
Fahrradwerkstatt für Geflüchtete
Wer ein Fahrrad braucht oder eines hat, das 
repariert werden muss, ist herzlich eingeladen.

18:00 — 21:00
Raum für Kunst — Atelierkurs
Professionelle Künstlerinnen vermitteln 
grundlegende Kunsttechniken. Anmeldung per 
Mail an kunst@interkulturanstalten.de oder  
eine Nachricht an 0157 34 86 38 32

18:30 — 20:00
Sprachcafé
Für alle Menschen, die Lust haben, mitein­
ander deutsch zu sprechen, Spiele zu spielen 
und Spaß zu haben.

DONNERSTAG
15:00 — 17:00
Integrationslots:innen
Unterstützung und Informationen zu Auf­
enthalt, Deutschkurse, Jobcenter, Sozialamt, 
Kita und Schule, etc. • Sprachen am 
Donnerstag: Arabisch, Lettisch, Persisch 
(Farsi / Dari), Russisch

16:00 — 18:00
uLMoToP!A
Die Werkstatt für nachhaltiges Bauen und 
Basteln. Das Angebot ist offen für alle.  

17:00 — 18:00
OMYOGA (auf Englisch)
Anmeldung per Textmessage an 0160 92 67 08 65 
oder Mail an ashayablunovski@gmail.com

18:00 — 21:00
Offenes Atelier mit Anmeldung
Ausprobieren verschiedener künstlerischer 
Techniken, Teilen von Erfahrungen. 
Anmeldung bitte per Mail an  
kunst@interkulturanstalten.de oder  
an 0179 940 77 95 (Elzbieta Latacz)

18:30 — 20:30
Ulme-Chor — Stimmen ohne Grenzen
Ein interkultureller Mitsing-Chor für alle.

FREITAG
17:00 — 19:00
Spieleabend
Der Spieleabend ist offen für alle. Bringt Spiele 
mit oder leiht euch in der Ulme35 welche aus.

ULME35
REGELMÄSSIGE 
              ANGEBOTE


