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 Ulmenallee 35, 14050 Berlin/Westend 

 facebook.com/Ulme35

 @interkulturanstalten 

Weitere Sprachen, 
mehr Infos und  
Aktualisierungen

ÖFFNUNGSZEITEN 
ULME35
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Café35 (Sommer)
Mittwoch			  15:00 – 20:30 Uhr
Donnerstag		  15:00 – 20:00 Uhr
Freitag			   15:00 – 20:00 Uhr
Samstag 			  14:00 – 19:00
und bei Veranstaltung	 bis 21:30 Uhr

Kleiderkammer 
Dienstag – Donnerstag 	 15:00 – 18:00 Uhr

Treffpunkt #Ukraine  
Dienstag – Donnerstag	 15:00 – 18:00 Uhr 

Ulme35 – Bewegung, 
Kunst, Soziales

20
23

Collagen-Workshop: My Life – my Perspective!  
Mein Leben – meine Sichtweise! 
Anmeldung contact-english@encounter-blog.com. Der Workshop 
findet statt in der Heinrich-Schulz-Bibliothek, Otto-Suhr-Allee 98

Kinderkino & Upcycling-Workshop  
„Mein Kopf ist nicht immer vorne“
Im Anschluss an das Kinderkino machen wir aus weggeworfenen 
Dingen Kunst. Alter: 12 – 27 Jahre

Sommerferiencampus 2023
Ganztägiges Ferienangebot für Kinder und Jugendliche. 
Anmeldung nur unter ferienschule@interkulturanstalten.de

Open Air Kino: „Crip Camp – Ein Sommer der  
Krüppelbewegung“ (2020)
Ein Dokumentarfilm über die aktivistische Behindertenbewe-
gung in den USA. In englischer Sprache. Plätze reservieren über 
unsere Webseite

Konzert & Lesung: „Und die Vögel werden singen -  
Ich, der Pianist aus den Trümmern“
Ein Konzert von Aeham Achmad. Nicole Kleine liest Passagen aus 
Achmads Buch

Sonntagsfrauen – Kunstworkshop für Frauen 
Im Atelier der Ulme35.  
Anmeldung unter sonntagsfrauen2018@gmail.com

Dienstag, 01.08. & 
Mittwoch, 02.08. 

10:00 – 16:00

Samstag, 12.08.
15:00 – 18:00

Montag, 14.08. – 
Freitag, 25.08.

9:30 – 15:30

Freitag, 18.08.
20:00 – 23:00

Samstag, 26.08.
18:00 – 21:00

Sonntag, 27.08. 
13:00 – 16:00



R
EG

EL
M

Ä
ßI

G
E 

A
N

G
EB

O
TE Kreativnachmittag für Familien mit Kindern 

von 0 – 6 Jahren 
Offenes Angebot mit arabisch-sprachiger 
Stadtteilmutter

Yoga  
Die Gruppe ist bereits voll. Bei Interesse 
schreib bitte an familienzentrum- 
kastanienallee@pfh-berlin.de

Interkulturelle Spielgruppe für Familien  
mit Kindern von 0 – 2 Jahren
Offenes Angebot mit arabisch-sprachiger 
Stadtteilmutter

Musiktreff – Piepmätze für Babys  
von  
3 – 12 Monaten
Anmeldung unter familienzentrum- 
kastanienallee@pfh-berlin.de

Musiktreff – für Kinder
verschiedene Altersgruppen 
Anmeldung unter familienzentrum- 
kastanienallee@pfh-berlin.de

OMYOGA (auf Englisch)
Anmeldung per WhatsApp +4916092670865 
oder an Ashayablunovski@gmail.com

15:30 – 17:30 

19:00 – 20:00

10:00 – 12:00

14:00 – 14:35

15:00 – 17:40

17:00 – 18:00

Montag

Dienstag

Mittwoch
Interkulturelle Spielgruppe für Familien  
mit Kindern von 0 – 2 Jahren
Offenes Angebot mit arabisch-sprachiger 
Stadtteilmutter

Integrationslots:innen
Unterstützung in Lebensbereichen wie 
Aufenthalt, Deutschkurse, Jobcenter/  
Sozialamt, Kita und Schule, etc.
Sprachen am Mittwoch: Kurdisch, Türkisch, 
Persisch, Russisch, Ukrainisch

10:00 – 12:00

15:00 – 17:00

Donnerstag

Fahrradwerkstatt für 
Geflüchtete 
Wer ein Fahrrad braucht oder schon eins 
hat, das repariert werden muss, ist herzlich 
eingeladen

Sprachcafé 
Für alle Menschen, die Lust haben, mitein-
ander deutsch zu sprechen, Spiele zu 
spielen und Spaß zu haben

18:00 – 20:00

18:30 – 20:00

Kreativcafé 
Gemeinsam Bastelprojekte ausdenken.  
Für Eltern und Kinder

Integrationslots:innen 
Sprachen am Donnerstag: Arabisch,  
Lettisch, Persisch, Russisch, Türkisch

uLMoToP!A 
Die Werkstatt für nachhaltiges Bauen & 
Basteln. Das Angebot ist offen für alle.  
Eine Anmeldung ist nicht nötig

OMYOGA (auf Englisch) 
Anmeldung per WhatsApp +4916092670865 
oder an Ashayablunovski@gmail.com

Offenes Atelier mit Anmeldung 
Verschiedene künstlerische Techniken 
werden ausprobiert, Erfahrungen gemacht 
und geteilt. Mit Anmeldung unter  
kunst@interkulturanstalten.de oder  
unter 0179 940 77 95 (Elzbieta Latacz)

Ulme-Chor Stimmen ohne Grenzen 
Ein Mitsing-Chor für alle

10:30 – 12:00

15:00 – 17:00

16:00 – 18:00

17:00 – 18:00

18:00 – 21:00

18:30 – 20:30

Freitag
柏林汉语游戏小组（0-2岁儿童）

Chinesisch-sprachige Spielgruppe 
参与该活动免费。请发送邮件到  

familienzentrum- 
kastanienallee@pfh-berlin.de (德文)

Spieleabend  
Der Spieleabend ist offen für alle. Bringt 
Spiele mit oder leiht euch in der Ulme35 
welche aus

09:00 – 11:00

17:00 – 19:00

Samstag
OMYOGA (auf Englisch) 
Anmeldung per WhatsApp +4916092670865 
oder an Ashayablunovski@gmail.com

Sprachcafé 
Für alle Menschen, die Lust haben, mitein-
ander deutsch zu sprechen, Spiele zu 
spielen und Spaß zu haben. Parallel läuft das 
Kinderkino

Kinderkino 
Wir zeigen Filme für Kinder und malen 
danach gemeinsam. Parallel läuft das Sprach
café zum Deutschlernen für Erwachsene

11:00 – 12:00

15:00 – 17:00

15:00 – 18:00

Weitere Angebote
Wohnungsberatung  
Bitte vereinbart einen Termin mit Lutz Mauk per WhatsApp 
0151 221 28 152 oder per Mail lutz.mauk@ib.de. Ihr trefft euch 
dann mit ihm in der Ulme35 oder an einem anderen Ort.


