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DR WEILERS

- KURHAUS WESTEND

fiir Nervenleidende, Stoffwechsel-
kranke und Erholungsbediirftige

b
Westend bei Berlin

Ulmenallee 39




ie Kuranstalten liegen in Westend, der von baum-
Alleen o Villenstil

grossen Giirten und Parkanlagen bebauten Garten-

reichen durchzogenen, im mit

stadt Charlottenburgs.

in 20 Minuten
ist. mit Untergrund-, mit Stadt- oder Strassenbahn das Zentrum

Trotz der Nihe Berlins —

der Grossstadt zu erreichen — bietet Westend nahezu die
Annehmlichkeiten eines Landaufenthaltes. Liegt es doch auf
dem hochsten Punkte Gross-Berlins — dem breiten Riicken
des sogenannten Spandauer Berges — und hingt nur ostwirts
mit der Stadt zusammen. So haben die iiber die mirkischen
Forsten und die in einer halben Stunde erreichbaren grossen

Havelseen herstreichenden, erfrischenden Luftstrémungen — weit-

s herrschen West- und Siidwestwinde vor — freien Zutritt,

Die Luft ist daher ungewshnlich rein, auch an heissen Sommer-
tagen, die Temperatur nie so hoch wie in der Stadt, die Abende

sind  erfrischend kithl.  Andererseits bedingen die Hohenlage

und der sandige Untergrund, der dadurch ermiglichie rasche

ibfluss der Niederschlige. dass auch iy regenreichen Jahren

die Strassen und Giirten Westends nie die dumpfe Feuchtigkeit

ceigen, die sich an vielen wefergelegenen vevetationsreichen

niheren und ferneren Umyebung Berlins nichi
Die 1.

matise

Punkten der

macht.

enehm  bemerkbar

selten  unang der Kur

her

flich wie

stalten  ist

Beziehune eine denk
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Im Sommer

hat nun dic ba

Kuranstalten durch Fertiostellune des neuen KNurhauses Westend
o o

einen Abschluss erreichr.

Zu dem grossen, seit 22 Jahren bestehenden, vor 8 Jahren
elanbau  erweiterten Haus filr seelisch Kranke und
freiwillige Pensioniire (Ecke Nussbaum- und Kirschallee) traten,

durch Tl

rdaumlich  durchaus getrennt, 1m Laufe der Zeit die Gebiude
des offenen Sanatoriums, das Nervissen jeder Art, Stoffwechsel
kranken, Rekonvaleszenten und Erholungsbediirftigen an Komfort
und therapeutischen Hilfsmitteln alles ireend Wiinschenswerte
bietet.  So entstand vor 14 Jahren das in dem 6 Morgen
grossen Territorium an der Ulmenallee gelegene sogenannte
alte Kurhaus.
alten

7 Jahre spiter wurde dann die im Park unter

Baumen an der Eschen- und Nussbaumallee gelegene
Villa Sibylle eingerichtet, in der sowohl einzelne Zimmer mit
und ohne Balkon, wie zusammenhiingende kleine \Wohnuneen

1

— Salon, Schlafzimmer und Bad — 13l

oegeben werden kinnen.
Auch in der Villa des Besitzers sind cinive Riume fir die
Aufnahme ruhebediirftiger Patienten richtet.

Im Sommer 1909 wurde dann mit dem Bau des dem alten
angegliederten neuen Kurhauses begonnen,

nach

5 1UnN

Vollendung mit dem renovierten alten Bau cin harmonisches

Ganz bildet.  Das Gebidude ist im Sul eines franzisischen

Landhaus

Hotel-

s1ch

errichtet und unter V

Sanato

alles und mes r

marticen wie cin v
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haus ausvestattet worden Von den Gesellseh:

\

at und B

nmern utalles
ter \Wal ::L::”:,

¢ drzthiche und bauliche
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personlicher

cenart und
Mchr als 20;:

Leiters haben

rfahrongen des

hesen Bau oliicklich beeinflusst,

Im Erdgeschoss licgen nebien den Kichenriumen, W ohnungen

o

und Badeeinrichtungen fir das Personal der crosse Saal Aiir
Hydrotherapie, cin Massage- und Ruheraum, sowic Niume fir
die Phototherapie (lokale und allvemeine Best -ahlungen, licht-
Lider usw.) und dic gesamte Elektrotherapie, ferner der Zander-
saal und ein Zimmer fiir Beschi aftigungstherapie (NModcllieren,

\

Zeichnen usw),

Im Erdgeschoss nimmt auch der Personenaufzug scinen Anfang,
i welchem Kranke von der Strasse und vom Garten her 1m
Rollstuhil direkt eingefahren werden kinnen, um sitzend in die
oberen Stockwerke zu gelangen.

Das Hochparterre enthalt im alten Teil des Hauses neben
Toiletten und Badeeinrichtungen meist mit L ougien {Siidseite.
und zum Teil mit angrenzendem Baderaum ausgestattete Zimmer
fiir Patienten.  In entsprechender Hohe des Neubaues, zu welchem
man auf breiter Marmortreppe von demn Haupteingange in der
Ulmenallee durch ein ovales Vestibiil gelangt, liegen die orossen
Gesellschaftsrdume. Sie gruppicren sich um dic in Empireformen
gehaltene Treppenhalle, von der aus eine von Putten fankicrte
Freitreppe aus Keblheimer Stein und Marmor in  dje oberen
Stockwerke fuhrt.  Der Treppe zuniichst liegt das im Oueen
Anne Stile ausgestattete Billard- und Bibliothekzimmer. Nucl,
rechts fiihren breite Glastiiren zum Gesellsehaftsraum. an welchem
sich links der im Adamsstile cingerichtete, mit zwei Fronten
nach dem Park blickende Speisesaal anschlicsst. dessen eine
ite ein alter flandrischer Gobelin ziert.  Dem Speisesaal ¢

oen

tiber licot der im Friderizianis

le ausgestattete sz_r

<<

und  Damensalon, welcher n
ntergarten beorenst wird.
Alle Ge me haben ausser 1 (

Marmorkamine Holz- und KNohlenfeuer,
Dhe vierte Seite des Gese

Lreit sich nach dem voruel

schaftsraumes wird fast
crten grossen Wintergarten offnende
Glastiiren cincenommen.  Der Winter

garten st halbkreist

mig
durch orosse Scheiben al

ceschlossen, welche eine freie Aussicht

und, weil vollig versenkbar, im Sommer nach Seiten freien
Austritt auf die grosse Terrasse erlauben, die der Ostfront des
Nurhauses vorliegt und von der breite Stufen zum Park hinunter-
fiihren, der mit seinem alten Baumbestand, seinen Laubgiingen,
von DBuschwerk umgebenen Kiosken angenchme Spazierwege
und stille Ruhepliitze darbietet.

Die erste und zweite Etage des Kurhauses werden ganz von
Wohn- und Schiafriumen fiir Patienten, sowie von Bidern und
Toiletten eingenommen. Alle Riume sind mit grosstem Komfort
eingerichtet, hesitzen gut regulierbare W armwasserheizung, ver-
deckt angebrachte Marmorwaschtische mit Heiss- und Kaltwasser-
zulauf.  Ein Teil hat anorenzend eigenes Badezimmer, Toilette
und Balkon.  Villig abgeschlossene Wohnungen, aus Salon,
Schlafzimmer, Bad nebst zugehdrigem Vorraum bestehend, sind
cbenfalls vorhanden.  Ueberall findet sich elektrische Beleuchtung
(Decken-, Schreibtisch-, Bettlampen). 7:::1?:;::0: Zimmer-
telephone und elektrische _._n:.nm_m:m_m im Rorridor ermy
jederzeit Herbeirufen soforticer Hilfe.

ichen

as  Kurhaus //n.ﬁ:.‘_:‘_ verein

gt demnach  alles, was
modernste Technik und Wissenschaft ;;r::v: konnten, um d
Aufenthalt im Sanatori

n angenchm und nutzbringend »u ge-
stalten.  Zur Auf i ¢ des vorhandencen
i crster Linie m}o_::mmvmu:l:mm

Art, KNranke mit Lahmungen,

ich _.::;.,

therapeut
ind  Nervenleidende

i}
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Lersanen

-iterhin . die
7..:,7,,::,, Alk nungen
diatetische NMust, Entfettunos-
oder Stoffwechselleiden cine

Arzthiche

ewegungs - (Koordinations-) Storungen, «
sine Entziehungskur Mov

lel

_::ﬂ. :T,: :,.f__:

iwrchmachen wollen, denen
<.V Kuren :A...:..W._L.
1

‘,.sn_mno Bekosticung  und

erscheinen, he-

Ueberwachung  angezeigt
heinen lassen.

Aerztliche  Hilfe
nen im Sanatorium,

ist

Stelle Drer ¢ Aerzte

Den Nrankendicnst besoroen Schwestern

stindig  zur ler

vy, Diakonievereins und geschultes Pllege- und Badepersonal.
L - g 5 i . . ) PN . %)
Curhaus und Villa Sibylle gewihren etwa 40 Patienten Platz.

KURMITTEL.
Ein

gepriifte  Masseuse verabfolgen,

erfahrener Bademeister und eine

drotherapie.

soweit
vom Arzt selbst geschicht, die verordneten hydriatischen

en; fiir die einfacheren derselben — insbesondere die
d Teilbdder, Packungen, Abwaschungen usw. stehen

mmern angrenzenden Privatbaderiume oder die Biider
schiedenen Etagen zur Verfigung: im Erdgeschoss
rosse Saal fiir Hydrotherapie mit dem angrenzenden
rockenmassageraum. ile, :,a
1 Wannen fiir medikamentse Bider aller  Art
Kohlensiure-, Sol-, Kiefernadel- usw Bider), Ein-
Sitz- und fliessende Fussbider, ferner Perineum-,
n-Duschen, orossc Brause- und Strahlduschen,
Regen- und Strahlduschen zur lokalen Applikation.
aufrohre Mischbatterien allerneuesten

naue Temperatureinstellung

Ersterer enth yoesehen

sind  mit
l&:a::: die einc
._r:_mn:of Reguliere

Criisse

der applizierten

:L,,.T
elektrischer  faradischer, on
Qartners Zweizellenbad
Lohtanninbdder

“0SSChH wim hat auch

usw.  Aufstellune

Raum das fir Applikation samticher Stromart

genauester  Spannungs- und Intensitisdosierany c::ﬁ :
Vierzellenbad.

Im  Saal fiir  Hydrotherapic kann ferner  heisse  Luft
therapeutisch  angewandt  werden,  und  zwar zur Trocken-
heissluftbehandlung (die elektrischen Heisslufi- und  Wechscl-
duschen lassen sich auch in jedem Zimmer benutzen) und
als lokal  wirkende Dampfduschen wic als  Dampfkasten-

(Schwitz-) Bad.

H 2. _u_nrﬁrm_‘m_u_m. _ ¢ in besonderem Raum untergebrachten

Apparate ermiglichen die Ausnutzung der
eumatischen neuraluischen usw.,
samen Wirmestrahlung

bei allen rh Affckrionen so heil-

(Erzeugung ausgiebiger Schweissbilduny
ohne hohes Ansteigen der Temperatur — Schonuno des Herzens!).
Wir en Lichtbadekasten (Intensiv-

nennen davon den elektrisch

Lichtbad ,,Polysol«), das transportable (auch in den Kranken-
zimmern verwendbare) clektrische  Rumpflichtbad, die kleine
Bestrahlungslampe.  Ein Trikolarlichtbad dient zur Bestrahlung

des ganzen Korpers mit blavem oder rotem Gliih- und Bogen-

lampenlicht, das bei erethischeny, bezw. torpidem, apathischem
Verhalten  des Nervensvstems  vorteilhalt Verwendung  findet
Fir ortliche Bestrahlung des [Herzens usw. (eventuell in Kom-

eine
- der Mininsche
Saal

alloemeinen Belichtune stehen
€mn:mm_m:oavomm:_m3vm nebst Scheinwerfer od
elektrische [Handstrahler a

bination mit  der

OIrOsS(

sur Vel an den

die Phototherapie die Ruhe-, Mas
konnen Destrahl
Weise

in bester
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Nranke en e und sich so

kithlungen ai 5.
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3. Elektrotherapie. |

chtungen fiir lokale und all-
ver-

i B gemeine  Behandlung mit den

schiedenen Stromarten ‘oalvanischem, faradischem, Wechselstrom,
pulsierendem Gleichstrom) wie mit Stromkombinationen sind voll-
stindig vorhanden, chenso diejenigen fir elektrische Massage

(Walzen-, Biirsten-, Hand-, Klopfmassage).

Neben den Dbereits erwithnten Vorrichtungen fiir hydro-
clektrische Bider und dem Vierzellenbad besitzt das Kurhaus

Ein

grosser Funkeninduktor und doppelpoliger Hochfrequenz-Trans-

auch modernste Anlagen fiir die Hochfrequenztherapie.

formator fiir Induktion mit Luftisolation, nebst allen zugehorigen
Elektroden fiir dusserliche und innere Anwendung, sowie der
Cage d’Arsonval (das sogenannte grosse Solenoid) gestatten die
anasthesierende, analgesierende, kalmierende und Schlaf be-
fordernde Wirkung der Teslastrome in lokaler und allgemeiner

Applikation aufs beste auszunutzen.

in allen Formen: Trockenmassage, Massage

4. Massage

unter  Wasserlauf mit der Thermophorrolle,

faradische Klopf-, Streich- wie Vibrationsmassage usw.

5, I_u_um_\m*m zur Behandiung von xoo&_zm:ozwmaq::mm:._
| !

(Ataxie — Tabestherapie.)

Im Zandersaal Apparate fiir passive

6. Heilgymnastik.

Beweguno und Erschiitteruno aller Ge-
S S bl

fenke und Glieder. des Beckens
apparat, Apparat

aktiven und pas

les (Universal-Pendel-
fiir exzentrische mmnrm:aﬂm:::mv. Velotrab fir
Ergostat mit Frooor

ven Antrieb.

h zu

8e
und Kontrolle der zu leistenden Arbeit. Sédge-
apparat (Serran), Ruder-, Bergsteigeapparat. \Viderstan

zur Lungengymnastik usw.

nauer Dosierung

sapparate

H

7. Turnsaal.

(Reck, Trapez; Hantel-. Stabturnen, Keulen-

schwingen.)

8. Grosser Sportplatz fiir Tennis- und andere Spiele.

i

Modellieren, Malen, Zeichnen.
Schnitz-,  Webe-,  Flecht-
arbeiten, photographische Arbeiten unter Anleituno: Gartenarbeit.

10. Luftbdder, Liegekuren

9. Beschiftigungstherapie.

in besonderer Liegehalle

Die Kiiche wird sorgfiltig iiber-

11. Didtetische Kuren.

wacht Wiinsche

werden weitgehendst beriicksichtigt.

personliche

i
1
{

12. Medikamentose Behandlung.
Psychotherapie und Hypnose,

|
_
|
i

Das Kurhaus ist vom Stadtbahnhof Westend oder von der
Untergrundbahn (Wilhelmsplatz) mit den Strassenbahnlinien /2
und R in wenigen Minuten zu erreichen.  Haltestelle Eschenallee.
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Hurbaus Ostserte.
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Veranda mit Cerrasse.
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oJaal fir Hydrotherapre.
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